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Naissance et rituels 
de protection ici et ailleurs

qui portent les bébés, qui ten-
tent de les consoler, les rassu-
rer et les soigner.
❚ Protéger les bébés com-
prend un ensemble de pen-
sées, de théories, de rêves, 
d’actes, de mots, de manières 
de faire, de rituels, etc., qui 
permettent de donner une 
forme à cette sollicitude, à 
ce care, comme disent les 

Anglo-saxons, absolument nécessaire 
pour bien soigner nos enfants. Cette pré-
occupation, qui prend différentes formes 
culturelles mais qui est universelle, nous 
invite à construire une véritable éthique de 
 l’accueil et du soin des bébés et de tous ceux 
qui les portent. 
❚ Il s’agit là, sans doute, de l’une des pré-
occupations essentielles du troisième mil-
lénaire. Le soin devient alors « une éthique de 
l’attention »2. ■

1 Moro MR. Osons être parents. Paris: Bayard; 
2016.
2 Baleyte JM. Le soin, une éthique de l’attention ? 
Raison et sentiment, entre médecine et philosophie. 
Journée sur l’éthique, Caen, 2014.
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Les individus les plus vulné-
rables d’entre nous sont 

les enfants. Chacun le sait, 
les parents comme les profes-
sionnels qui s’occupent d’eux. 
C’est pour cela que, en temps 
de paix, nous sommes censés 
les protéger pour faire en 
sorte qu’ils se développent le 
mieux possible. Et, en temps 
de guerre, il faut tenter de ne 
pas trop les exposer à la violence et les pro-
téger davantage. Comment bien protéger 
nos bébés, nos enfants, faire en sorte qu’ils 
se sentent suffisamment forts pour être 
 heureux, en bonne santé, et qu’ils grandis-
sent le plus sereinement possible ?1

❚ Nous disons aimer nos enfants. Pourtant, 
partout, nous les maltraitons, nous les 
exposons à des dangers et des négligences, 
nous ne les soignons pas toujours avec bien-
veillance, nous ne reconnaissons pas leur 
douleur ou leur dépression sous prétexte 
qu’ils sont petits, et nous oublions bien vite 
qu’ils sont des êtres qui ont besoin d’atten-
tion, d’amour et de soins. 
❚ Ces questions sont universelles et les 
anthropologues ont un mot pour dire cette 
préoccupation et les actes qui s’y rattachent 
avant même la procréation : la callipédie, 
ou l’art d’avoir de beaux enfants (et donc 
des enfants en bonne santé). 
❚ Au Maghreb, au Vietnam, en Afrique 
de l’Ouest ou ici, nous nous devons de 
comprendre cette nécessité universelle 
de trouver la bonne manière d’accueillir, 
d’observer et de prendre soins des enfants. 
Par ricochet, cela nécessite aussi de ne pas 
oublier leurs parents et les professionnels 
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avant-propos

Une éthique universelle du soin
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